Einfuhrungskurs kPNI

Nach erfolgreichem Start 2008 findet 2009 ein
weiterer Kurs ,Einfihrung in das kPNI
Konzept® statt. Die klinische Psycho-Neuro-
Immunologie (kPNI) nach Prof. Bram van Dam
und Leo Pruimboom weitet sich nun seit 2003
zusehends im deutschsprachigen Raum aus.
Die kPNI integriert in ihre Therapie exogene
und endogene Faktoren, die sich auf unsere
Homdostase auswirken und somit die Basis fur
Gesundheit oder Krankheit bilden.
Regeneration, Wundheilung, Rehabilitation,
Leistungsfahigkeit und Abwehr sind abhangig
von der Kapazitat des Koérpers, ein
Ungleichgewicht (Allostase) wieder in das
Gleichgewicht (Homdostase) zu bringen.

Kurshauptthema: Bindegewebe

Resultate physiotherapeutischer Massnahmen
sind oft zu einem wichtigen Teil von der
Qualitat des Bindegewebes abhangig.
Eine adaquate Qualitat unseres
Bindegewebes, als Basis von

¢ Knochen (Osteoporose)
Knorpel (Arthrose)
Sehnen, Muskeln, (Verletzungen)
Blutgefassen (Artheriosklerose)
Nerven (Neuropathien)
Entzindungen (Arthritis)...
wird stark beeinflusst von der

e Zusammensetzung und Menge der
Nahrung,
der Verdauung
der Schlafqualitat
von Stressformen
von aerobem/anaerobem
Stoffwechsel und/oder
Bewegungsformen.

Kursziel:

e Faktoren kennen und verstehen,
welche die Qualitat unseres
Bindegewebes beeinflussen.

e Beratung unserer Patienten zur
Verbesserung ihres Bindegewebes.

Ausbildung

Die kPNI Ausbildung kann nach 3 Jahren
Studium in Minchen mit dem Titel , Therapeut

Kursinformationen:

Daten:
5.-7.11. 2009

Kurskosten:
CHF 590.-

Referent:
Andreas Schibli
Instruktor kPNI
Physiotherapeut

Kursort:
wbz Pilatus, Kriens

Auskunft:

Physiotherapie Schibli
Bahnhofstrasse 32
6403 Kiissnacht

041 850 50 04
www.therapie-schibli.ch

Anmeldung:

Weiterbildungszentrum Pilatus
Sekretariat

041 241 04 04
www.wbz-pilatus.ch

Weitere links:

www.kPNIl.de
www.spt-education.de

MKkPNI

Europdische Gesellschatt fiir klinische
Psycho-Neuro-Immunologie

fur KPNI* und nach weiteren 2 Jahren Studium
an der Universitat Graz(A) oder Girona (E) mit
dem Titel ,,European Master of Psycho-Neuro-
Immunology“ abgeschlossen werden.

AS 3.2009



